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Rất là nhiều thế hệ Việt Nam mới hiểu lầm đó là... tôi biết nói này sốc lắm, nhưng không nói không 
được. Mình giúp người ta phải nói thiệt. Là sau mấy chục năm làm phật tử, hùn hạp cúng dường rồi 
quen biết Chư Tăng, có nghe Pháp, nghe tai, rồi nói vậy là tu. Về già, lên chùa cất một cái cốc tiện 
nghi, có tủ lạnh, có máy lạnh, rồi cái áo tu chơi toàn là soa, silk không à. Rồi quần là, áo lụa, đổi cái
tông qua màu khác, rồi chiều xay sinh tố hoặc là nấu súp xương gà xay nát ra, rồi lược lại. Các vị ăn
kệ cha các vị mắc mớ gì tôi, nhưng mà nhiều vị họ sử dụng những cái tiện nghi đó nhưng không 
phải vì nhu cầu mà vì đó là hưởng thụ, nghe kịp không? Thì chiều họ không có ăn, họ cho đó là giữ 
giới. Họ không có nghe nhạc, họ tưởng đó là giữ giới. Trong khi họ cầm cái phone họ chát tùm lum 
trong đó, mà nếu mà nói trên cái giới mà giới hình thức thì đúng, họ không có phạm, giới nội dung 
có phạm. Tôi rầu các vị, tôi nói đạo tôi hay giảng tôi hay nói nặng, tôi thù cái loại Việt Nam mà 
tiếng Việt thì đã quên mà tiếng Mỹ chưa kịp giỏi, biết loại đó không? Có hiểu nội dung với hình 
thức không? Tôi đã bị rồi, tôi giảng nhiều lắm, tôi biết. Mình chổng mông mình nói cả buổi mới xác
nhận rằng nó không có phân biệt được hai cái đó là cái gì. Chứ nói đừng có buồn, ngày xưa trong 
nước, chỉ làm nội trợ không có đọc sách. Cho nên nhiều cái từ ngữ họ không biết. Sao này ra nước 
ngoài là chủ tiệm nail, rồi có tiền đeo đỏ tay vậy đó. Vô chùa làm đại gia rồi cứ tưởng ở Mỹ biết nói
tiếng Mỹ, có nhiều loại tôi còn thù nữa nè. Tiếng Mỹ nói không rành, mà nói tiếng Việt thích pha 
tiếng Mỹ. Nó pha banh cái câu nói đó luôn. Mà tiếng Mỹ ngọng, mà tiếng Việt pha.. con cái gì chứ 
nói cái chuyện này là luôn luôn là con say no. Tức là chuyện chút xíu vậy cũng ráng nhét vô cho 
bằng được. Cancel, rồi delay, cái đó Mỹ nó gọi là complaine, nguyên 1 câu tầm tầm khoảng chừng 
1 phút là nó chen vô cho nát hết câu tiếng Việt Nam, mình tưởng chắc là professor trong trường nó 
mới chen dữ dội vậy, chắc nó quên tiếng Việt. Mà tới hồi gặp thằng Mỹ, nó lại không biết tiếng Mỹ.
Tiếng Việt thì nó đã quên rồi. 
Cho nên có cái thằng đó nó mới đi qua đây theo cái diện hôn nhân, đi có 6 tháng, nó trở về quê, nó 
thăm quê nó quên tiếng Việt, nó lớ lớ, lớ lớ, thì nó ra cái chợ của cái xã. Nó mặc ở trên cái áo màu 
con két của Hawaii, dưới này cái quần sọt, đeo đầu lâu vậy đó, tóc thì nhuộm highlight, đeo bông 
tai, làm việt kiều, nó ra nó gặp cái bà tám quen hồi 6 tháng trước, nó ra nó gặp cái trái thanh long nó
hỏi trái gì vậy? trái thanh long. Nó hỏi ăn làm sao vậy? Cái bả nói ăn nhả hột. Lúc đó nó hết hồn nó 
hỏi hột nhiều làm sao nhả? mày chưa có xẻ ra sao mày biết nó hột nhiều? Xạo vừa vừa, thì ra là nó 
nổ. Nó cầm trái thanh long hỏi trái gì vậy? Ăn làm sao vậy? ăn nhả hột chứ ăn làm sao.
Cho nên là cái chuyện mà hồi nãy tôi nói cái chuyện tu hành mà tu hành như tôi tả đó, xét trên giới 
hình thức thì không có phạm. Nhưng xét trên giới nội dung thì phạm, vì sao? 
Vì giới hình thức là gì? Là you không làm những cái chuyện đó qua thân, qua khẩu. Khổ, biết qua 
thân, khẩu không? Khổ nữa, đã bị rồi, cái bà đó bả nói tiền sanh duyên là nhờ có tiền nó nảy ra cái 
duyên vậy đó. Thì cái chuyện mà mình làm bậy bạ mà qua thân, khẩu thì gọi là hình thức. Còn cái 
mà nó ém trong đây, ém hàng trong đây (cái đầu), gọi là ý nghiệp, nội dung. Thì có những cái 
chuyện ta không làm có nghĩa là ta chỉ sạch trên hình thức thôi. Mà tại sao Phật kêu mình giữ Bát 
giới là Phật muốn mình giữ lục căn thanh tịnh. Buổi chiều là không nghĩ đến chuyện ăn nữa, nghĩa 
là mình tu cái lưỡi, tu cái mũi, rồi cái gì nữa? tu cái đầu, vì sao? Là bởi vì khi anh không có ăn thì 
anh không có nghĩ đến cái chuyện đó nữa, mà tôi thấy, tôi không phải tò mò, tôi không phải là 
người xét nét, chẳng hạn như không thấy, nhưng nó nằm trên mặt mình sao không thấy. Giữ Bát 
giới mà giấc chiều nó đem đồ bày cuốn chả giò, để mai chiên. Tôi thấy lấy thịt bằm ra hầm ở trên 
lò, hầm súp hầm cho nó nhừ, để mai ăn phở. Ok, cái chuyện đó thì cái chuyện đó quý vị không làm 
thì ai làm, nhưng mà nếu nói rốt ráo, nếu đó là người đệ tử ruột của tôi, nếu đó là mẹ của tôi mà 
muốn tu thì tôi cũng can. Bởi vì ngày Bát quan là mình không có…có hiểu không? Còn chuyện mà 
tôi biết tôi nói cái này nhiều người ở trong nói là Sư khó quá, OK, tùy. Nhưng mà nếu mà nói cho 
rốt ráo, nếu đó là người ruột tôi thì khuyên không có nên. Bởi vì nếu như vậy thì giữ chi cho nó 



uổng, cái công nhịn ăn buổi chiều nó đói, đói phải đói cho đáng, hiểu không? Đằng này không dám 
nghe nhạc, không dám coi phim mà bày ra một đống đồ như vậy, bầm bầm, sắt sắt, bầm bầm, sắt sắt
để nấu ngày mai ăn, còn hỏi tôi nữa, mình nếm có phạm không? Tôi nói khi cô bày một đống thì cô 
đã phạm rồi. Phạm giới tinh thần, giới nội dung. Còn giới hình thức thì OK. Mà hễ cô tu cái gì thì 
cái quả nó dừng lại ở đó, hiểu không? Mình trồng nhãn thì mình sẽ ăn nhãn. Không thể nào trồng 
nhãn mà ăn sầu riêng, cái chuyện đó tôi cũng chưa nghe nói, hiểu không? Mình trồng cái gì thì 
mình ăn cái đó. Mình giữ giới kiểu gì thì mai này cái con đường tu chứng của mình sẽ được cái 
tương ứng cái đó, hiểu không? 
Ví dụ như hôm nay mình thường ngồi thiền, thì đời sau gặp Phật thì tu thiền rất là nhanh. Hôm nay 
mình nghe Pháp, ngày sau mình gặp Phật, mình nghe Pháp, mình hiểu rất là nhanh. Đời này mình tu
Tứ Niệm Xứ, đời sau gặp Phật mình tu Tứ Niệm Xứ rất là nhanh. Hiểu không? Còn nếu đời này 
mình giữ giới mà giữ giới nội dung, thì đời sau gặp Phật, cái chuyện giữ giới mình chấp nhận rất là 
nhanh. Còn nếu đời này mình chỉ giữ giới hình thức thì đời sau gặp Phật.
- Một là mình nghe nói giới mình sợ.
- Hai là mình cũng tiếp tục giữ giới hình thức, tôi nói có nghe kịp không? Tức là bây giờ mình tu 
kiểu gì thì mai này mình gặp Phật thì mình cũng bổn cũ soạn lại. Đây là lý do vì sao mà trong Kinh 
Đức Phật dạy có 4 cái kiểu tu chứng. 
- Kiểu một, tu khó mà đắc dễ.
- Tu khó đắc khó.
- Tu dễ đắc dễ. 
- Tu dễ đắc khó. 
Có nhớ 4 cái này không? Mà cái đó ai, ai là người sắp đặt cái đó cho mình? Mình. Tự nhiên Đức 
Phật từ bi, trí tuệ trùng trùng như vậy mà có người thọ giới với Ngài rồi họ vô núi họ ở mấy chục 
năm, muỗi cắn banh xác mới đắc, đói le lưỡi luôn, bệnh không có thuốc uống, lạnh không có chăn 
đắp. Còn khất thực thì bữa có, bữa không mà mất mấy chục năm. Có nhiều vị Phật tịch rồi mà họ 
còn phàm. Mà các vị biết cái phước mà gặp Phật đâu phải nhỏ. Được làm người, được gặp Phật, 
được nghe Pháp, được xuất gia đâu phải là phước nhỏ, mà kiếp đó là kiếp chót là A La Hán đó chứ. 
Vậy, nhưng mà...OK, kiểu tu kiếp trước. 
Cho nên gặp Phật là mình chỉ gặp, có nghe chút đỉnh vậy thôi chứ còn vô núi mấy chục năm Phật 
tịch rồi mình coi như là chống gậy bắt đầu mới bèn đắc. Có vị đắc vào phút cuối hấp hối nữa. Còn 
có vị mới 7 tuổi, Phật chỉ nói một câu thôi, tất cả là đồ giả, do duyên mà có, đắc A La Hán, Lục 
Thông, Tam Minh và Bốn Trí Vô Ngại, 7 tuổi. Từ đó về sau, đi vô lượng thế giới như là đi trong 
nhà vậy, chỉ 7 tuổi thôi. Quý vị nghe có thể không có tin. Tại vì sao? Vì chiều hôm qua không xong,
thì sáng nay xong sớm, có hiểu câu đó không? Chiều hôm qua không xong thì sáng nay xong sớm, 
có nghĩa là người ta đã nỗ lực hết mức. Cho nên chiều hôm qua có nghĩa là kiếp trước họ không 
đắc, kiếp này họ gặp Phật họ làm cái rẹt. Chiều hôm qua không xong thì hôm nay xong sớm.
Còn mình thì sao? Hôm qua 12:00 giờ mình đã nghỉ rồi. Công việc nó dở dang, nó còn nhiều lắm, 
cho nên sáng nay là một núi việc, còn họ là hôm qua họ làm tới 8:00 giờ tối rồi, có hiểu tôi nói cái 
gì không? họ làm tới 8:00 giờ tối họ mới đi, cho nên sáng nay đó là họ ra họ cũng quẹt cái là xong. 
Còn mình đó là 12:00 giờ trưa là mình nắng không ưa, mưa không chịu, ghét gió, kỵ mù sương gì 
đó, cái 12:00 giờ đó là mình thăng, vô mình ngủ, mình ngáy phì phì, cho nên là bữa sáng hôm nay 2
người cũng cùng ra làm việc nhưng mà người ta ra người ta quẹt quẹt xong rồi, còn mình thì còn 
một núi việc, hiểu chưa? 
Thì đạo Phật, tu hành giải thoát cũng y chang như vậy, có người gặp Phật, họ cũng chỉ quẹt quẹt cái 
là họ xong việc. Còn mình mất mấy chục năm, Phật tịch rồi, mình bị già, bị bệnh, hấp hối rồi mới 
chịu đắc. Trước sau cũng đắc thôi, ghét nhiều người họ nổ, họ nói mình tu mình đâu có sợ khó, 
mình tu mình đâu có sợ khổ. Già là chuyện tự nhiên, bệnh là chuyện tự nhiên. Nhưng các vị tưởng 
tượng đắc lúc còn trẻ nó tốt hơn đúng không? Dạ, họ nói con cái chuyện giàu nghèo không quan 
trọng. Họ nói vậy là để họ khỏi bố thí, họ khỏi hào sảng. Nhưng các vị biết, khi mà mình không giữ 
giới mình bị bệnh, bị tai tiếng, bị tâm thần, biết chuyện đó không? Vì 5 giới đó, nó giúp cho mình 
là:
- Thứ nhất là khi giữ giới sát xanh là mình được trường thọ không bệnh nè.



- Giữ giới trộm cắp là coi như tài sản kiếp sau của mình là OK nè.
- Giữ giới tà dâm là đường tình cảm của mình kiếp sau là OK, biết chuyện đó không? Giữ giới tà 
dâm đời sau sanh ra được chồng thủy chung, vợ thủy chung. Chưa hết, đó là về tình cảm nam nữ, 
rồi về tình cảm xã hội, người giữ giới tà dâm thì đi đâu cũng được người ta thương, biết chuyện đó 
không? có những người mình nhìn mặt họ mình thấy ghét thì nó có nhiều nguyện nhân hoặc là họ 
sân nhiều, hai là họ không có giới đó.
- Giữ giới nói dối là sao? Đời sau sanh ra là nói gì người ta cũng tin, mà hơi thở thơm, răng đẹp, 
miệng đẹp và đặc biệt là cái người mà hay nói dối sanh ra họ dễ bị những cái nghiệp mà mình 
không có tưởng được.
Thí dụ họ hay bị dị tướng, cao một cách khó coi, thấp một cách khó coi, mập một cách khó coi, và 
ốm một cách khó coi. Những cái đó nó nhiều nhân lắm, chứ không phải chỉ có nhân nói dối không 
nha, nhớ nhe, nhiều nhân nhưng mà trong đó có nhân nói dối, vì sao? vì trong Kinh nói, vì cái tật 
mình hay chỉnh sửa, nói dóc mà, chỉnh sửa, thêm bớt. Có nói không, không nói có, chuyện ít nói 
nhiều, chuyện nhiều nói ít. Chính vì cái kiểu nói đó về sau cái người mình là nó y chang như vậy 
đó. Vì hồi đó mình chỉnh sửa mà chỉnh sai đó, bây giờ tự nhiên cái chỗ đó không cần có, cái nó phì 
ra, cái chỗ đó cần có cái nó lõm vô, ghê vậy đó.
- Còn giới uống rượu, sử dụng các cái chất loạn trí, đời sau sanh ra, nhẹ là thiếu khả năng tập trung, 
nhớ rất dở, biết loại người đó không? có không? Đầy hết mà giả bộ giấu, tức là nhớ rất dỡ. Rồi ăn 
rồi đi phục người ta, trời ơi sao con phục Ngài quá, Ngài nhớ tùm lum, vấn đề là tại mình dở chứ 
không phải người ta giỏi, có hiểi cái đó không? Kiểu nịnh đầm đó, nó hẹn với gái, nó hẹn mà nhỏ 
đó tới trễ, cái nhỏ đó xin lỗi, nó nói không, em không có trễ, anh tới sớm. Thật ra là nhỏ đó trễ 4 
tiếng.
Thì ở đây cũng vậy, nhiều khi không phải là người ta hay mà là mình dở quá. Các vị có biết không? 
so với những gì tôi đọc, cái mà tôi nhớ chỉ là 1/4 thôi, mà đọc tôi đọc nhiều lắm, tôi nói mất vệ sinh 
nha, tôi không thể nào mà tôi vô toilet mà không có cái để đọc. Tôi không có rời chữ được, tối tôi 
ngủ, tôi phải liếc mắt một chút, rồi nửa đêm nhiều khi mà tôi dậy tôi đi uống nước hoặc tôi đi toilet, 
tôi trở vô, tôi tỉnh, rồi tôi quơ tay, tôi kiếm gì đó tôi liếc mắt một chút rồi tôi mới đi ngủ. Nó quen 
vậy đó, đọc nhiều, bên Tàu có nhà văn Lỗ Tấn, ổng còn có một cái tên là Trước Tác Đẳng Nhân thì 
cái số sách mà ông viết là bằng cái chiều cao của ông. Còn sách mà tôi đọc thì nếu mà so với cái 
trọng lượng của tôi là được cả chục lần, hiểu không? nếu tôi 50kg thì sách tui đọc tính bằng tấn. Thì
có nghĩa là đọc chừng đó mà những gì tôi kể cho bà con nghe nó chỉ là một phầ..không phải 1/4, chỉ
là 1/10, lý do tại sao mà bà con nhớ dở là tại vì không phải là tôi giỏi, mà vì bà con dở quá. Đó là 
một chuyện.
Chuyện thứ hai, ai mà có mặc cảm cho rằng mình nhớ dở, tôi nói cái này cho nghe nè, đừng nói với 
ai nó kỳ. Không có cái tên nào mà nhớ dở hết, mà do nó lo nhớ tầm bậy nhiều quá. Cái tủ của nó 
chứa toàn là nùi giẻ không hà, quần rách không hà, hiểu không? Nó không có chỗ nó chứa đồ đàng 
hoàng có tin cái đó không? nói cái mặt nó đơ ra, nó không hiểu, chiều nay về thử đi, gom hết nùi 
giẻ nhét vô tủ thì tự nhiên mấy cái đồ đàng hoàng nó văng ra ngoài, hiểu không? hồi nãy trên xe 
mấy sư có nói chuyện đó rồi. Nhà nhà, người người đều chứa rác. Chùa Pháp Luân bây giờ có mấy 
cái phòng mà toàn là đồ tào lao không? Chùa Bửu Bôn, Pháp Vân, Liên Hoa, chùa nào cũng có mấy
kho chứa rác không? vứt thì tiếc. Còn Thái Lan mà chùa Wat Phra Yai mà tui biết là mấy căn phòng 
đẹp lộng lẫy, lót sàn bằng gỗ quý, Mà nhìn lên, ở ngoài mình nhìn vô là bàn ghế mà gãy chân đầy 
hết, cứ để đó sửa, mà ma nào sửa? Thế là khách Tăng tới ở chen chút như là một ổ chó vậy đó. Mà 
trong khi đó những căn phòng lộng lẫy để dành đựng rác ở trong. Tôi xài cái chữ ổ chó thì nó nặng 
nhưng mà sự thật. Bởi vì cái chỗ đó dọn được thế là khách Tăng đến chen vô đó ở. Mà những cái 
phòng lộng lẩy, cầu thang lên gỗ quý thì chứa toàn là bàn ghế không. Lu hủ, chậu, bụi bậm, ổ chuột 
đầy hết, mèo nó vô nó đẻ ở trỏng, tại sao vậy? Là bởi vì khi mình chứa đồ tào lao thì không có chỗ 
để chứa cái khác nha. 
Thì ở đây cũng vậy rồi. Cái trí nhớ của các vị không có kém đâu, không có tệ đâu, mà các vị cứ nhớ
chuyện tào lao nhiều quá. Thí dụ như mới quen được cô này có một tuần là quý vị kể vanh vách về 
bả. Bà này gốc Bến Tre, chồng bả là người Mỹ Tho mà ông chồng có ông bố làm đại uý ở Đà Lạt, 
có thời gian đi hành quân ở vùng 1 miền trung, rồi về vùng 2 Tây Nguyên, Vĩnh Long. Rồi 75 ở tù 



ở Hà Giang, rồi sau đó về...ổng ở tù đâu 9 năm rưỡi, rồi ổng về vượt biên, tạm qua đảo ở 6 
tháng...có nghĩa là quen nhau một tuần mà nhớ banh chành về cái cuộc đời của bà này, thì hỏi làm 
sao mà nhét cái này (quyển sách) vô chỗ nào. Mà tôi nói có đúng không? quen có một tuần mà 
người ta đẻ ra ở đâu? Quê ở đâu? ở tù bao lâu? rồi có bao nhiêu cái trục trặc diễn ra. Khi mà cổ đi 
thăm nuôi chồng, rồi sao đó vượt biên bị cái gì trên biển, rồi đẻ con ra bị ban khỉ, ban cua, cái gì đó 
là biết hết. Mà những cái đó là mình có một cái khuynh hướng là rất thích chứa trong đầu của mình.
Hôm qua có nói chuyện khổ Tương Duyên không? Có nghĩa là nhân và quả phải có cái qua lại, anh 
phải có cái điểm tương ứng để cho những cái đó nó mới vô được. Tại sao mà thằng Trí nó thích 
chơi với thằng Tèo mà nó không thích chơi với thằng Bi, thằng Bo, tại sao vậy? Tại vì tụi nó có thể 
có khả năng qua lại. Nghe kịp không? 
Cho nên sáng nay là mình ôn lại tổng quát và nội dung của 12 Duyên và 24 Duyên. Mà tôi để ý lạ 
lắm, tôi nghĩ là cái phước của tôi, tôi không có đủ power như là thầy Minh Niệm, Pháp Hòa hay sao
đó, mà bà con coi thường, nói giỡn thì nghe mà kêu chuyện nghiêm túc thì không có nhớ.
Tôi nói cái này quan trọng nghe là nó đực cái mặt nó ra vầy nè, mà tới hồi nhắc lại thì quên. Như 
ngày hôm qua cái câu hỏi này nè là tôi đã trả lời mỗi ngày. Như sáng nay tôi hỏi bà con một chuyện,
bà con nhớ toàn bộ Phật pháp chỉ là chữ HOW và chữ WHAT, mà cứ gật như thế này mà hỏi nó đơ 
cái mặt ra.
- Học về 12 Duyên khởi để biết cái WHAT, để biết cái gì mà nó đã cấu tạo ra cái dòng luân hồi. 
- Còn học về 24 Duyên hệ là để biết HOW, tức là 12 cái đó nó quan hệ với nhau như thế nào? Nhớ 
không? khổ thiệt. Sáng nay ông Long đi mất tiêu?
- Đây là 12 là WHAT.
- 24 là HOW.
Nhớ không? 12 là WHAT tức là biết cái gì đã cấu tạo nên cái dòng sanh tử. Cái gì đã cấu tạo nên cái
Thân và Tâm này. Đó là học về 12. Còn mình học về 24 Duyên.... học về 12 là học về cái WHAT, 
cái gì cấu tạo ra cái này (Thân và Tâm).
Còn học về 24, là học về cái HOW tức là cái 12 kia nó tương quan với nhau như thế nào? Có nghĩa 
là tương quan sao ta? Nhân có trước hay nhân có sau? Có nhớ cái đó không? 
- Tức là A giúp B bằng cách có trước.
- A  giúp B bằng cách có sau.
- A giúp B bằng cách là cùng có mặt.
- A giúp B bằng cách là vắng mặt.
Chiều nay về khỏi học, tôi cảm ơn quý vị, bây giờ tôi luyện một cái đặc biệt lắm, tôi đi trên đường 
mà trời xanh, mây trắng, nắng vàng, tôi cảm ơn một ngày trời đẹp. Một cái ngày trời đẹp tôi cũng 
cảm ơn, một ngày trời mưa tôi cũng cảm ơn. Nhờ cái ngày trời mưa đó mình được ở nhà, thay vì 
người ta bị quẩn chân, thì mình ở nhà mình coi phim Đại Hàn, coi cái thằng kia nó phục hồi trí nhớ 
chưa, hiểu hông? Cho nên đó là....Đó là phải nói với mình ai phục hồi trí nhớ trước.
Tôi thương chỗ đó, không có để bụng, nói không có giận mà giảng không có hiểu, thì là tôi thấy bà 
con mấy năm đầu tôi đi dạy, giảng thấy bà con không hiểu tôi buồn lắm, trời ơi bao nhiêu tâm 
huyết, mình nói bằng tâm huyết và sắp thổ huyết mà họ không hiểu, họ còn đòi xin tí huyết mình 
nữa. Nhưng mà bây giờ tôi giảng mà bà con không hiểu thì tôi đề nghị đến một phương trời khác. 
Nên tôi mới đổi vé, bay đi kiếm mối khá. Bây giờ đối với tôi, hôn nhân thất bại nó không phải là 
một nỗi khổ niềm đau, mà nó là một cơ hội để tôi tìm được một vòng tay khác. Cái vấn đề là mình 
có đủ cái hào khí trượng phu hay không? Cho nên người ta nói để đo nhiệt độ, người ta dùng nhiệt 
kế, để đo sức khỏe đàn ông người ta dùng vợ kế, thì khi mà tôi giảng mà bà con hiểu chậm quá thì 
tôi bèn đi về một phương trời khác. Tôi đi mà lòng không có bịn rịn vấn vương, tôi đang cảm ơn 
quý vị đã tiễn tôi một cách rất là ngoạn mục. Tôi sợ nhất là phải tiễn nhau mà lưu luyến nấn ná, còn 
đằng này tiễn nhau phải xài tới dầu gió mắt mới đỏ được.
Thì mình học về 12 Duyên là mình biết cái gì nó cấu tạo nên dòng luân hồi của mình. Và mình học 
về 24 Duyên là để mình biết cái quan hệ giữa 12 đó với nhau nó ra sao, hiểu hả? Tôi thề độc là tôi 
chưa từng thấy ai giảng mà nó rõ, mà nó bình dân như vậy. Tôi không dám nói tôi hay, nhưng mà 
mềm như vậy tôi chưa từng thấy mà bà con biết không? Đến tàu hủ nước đường mà các vị nhai 



không nổi thì tôi nghĩ vô nước biển nghen. Tàu hủ nước đường mà nhai không nổi thì cái răng nó 
yếu lắm rồi. 
Trong mấy cái người tôi quen ở trong nước có một bà đó chuyên môn cung cấp line support cho các
cơ sở y khoa, mỗi lần tôi nhìn quý vị tôi nhớ bả, ở đây biết line support không?
Tôi nói hoài các vị còn nghe không? cái chuyện mà một đứa bé lọt lòng mẹ là một cái hình ảnh một 
thời khắc rất là thiêng liêng, là vì sao? vì hình ảnh một đứa bé vừa chào đời nó cho mình một cái bài
học đẹp về cuộc sống và đời tu. Đứa bé trong mấy tháng trời trong bụng mẹ nó phải sống nhờ vào 
cái nguồn dinh dưỡng của mẹ ban cho thông qua cái cuốn rún, thông qua cái dây nhau. Nhưng ngay 
lúc nó lọt lòng mẹ, thì bà y tá hoặc bà mụ phải cắt cái nhau đó. Cái vết cắt đó nó quan trọng như là 
chữ ký của ông Washington đặt lên cái hiến chương, hiến pháp của nước Mỹ. Tại sao tôi nâng nó 
lên đến cái tầm như vậy? Tại bởi vì kể từ khi cái hiến pháp nó được ký thì kể từ đó cái nước Mỹ đã 
sang trang đi vào một cái diện mạo mới, một cái sinh mệnh mới. Thì một đứa bé khi mà cái nhát cắt
của cô y tá để...các vị biết cái cuống rún, cuống nhau đó, đó là một cái dấu ấn xác định rằng kể từ 
bây giờ đứa bé đã vĩnh viễn, đã thật sự bắt đầu bước đi đầu tiên, sống độc lập với mẹ. Nó sẽ nhờ mẹ
bú mớm một thời gian rồi sau đó nó ăn baby food, ăn cơm nghiền, cơm xay, ăn cháo lỏng và từ từ 
nó đi bằng đôi chân của nó và rồi có một ngày nó chạy, nó chơi, nó biết thương người dân. Rồi có 
một ngày nó không muốn mẹ nó nhìn theo chân nó nữa, có biết chuyện đó không? thằng nhóc nó lạ 
lắm. Có một lúc mẹ xa nó không chịu, cái lúc nó lớn nó biết quê, đưa nó đi học, nó đuổi về, nó sợ 
bạn thấy là mẹ dắt. Tôi thấy cái đó nhiều, hồi đó đi xa một chút nó khóc, bây giờ đưa nó đi nó thấy 
mấy thằng bạn nó đi một mình, nó muốn như vậy đó. Nó sợ bạn nó thấy nó bị dắt, nó đuổi mẹ nó 
về, nhiều thằng nó lưu manh vậy đó. Bên Thụy Sỹ tôi biết, nó đeo cái cặp nó đi lum khum vầy nè, 
nó thấy bạn nó, nó quay lại nó phất tay, nó sợ bạn nó thấy là nó nhục, nó hèn, nó thấy nó hèn rồi từ 
từ nó biết thương người dưng, biết thương người dưng không? ở đây mình toàn là do người dưng đẻ
ra không, giả bộ không biết. 
Có 2 thằng nó chơi thân với nhau lắm, thằng Tèo và thằng Tí, hai thằng nó thương nhau lắm, thằng 
Tèo nó nói..nó nghe người ta nói nó bắt chước, tao lớn lên tao lấy em gái mày để mình tiếp tục làm 
bạn nữa, cái thằng Tèo nói thằng Tí không có được, tao thương mày lắm nhưng mà nhà tao bà con 
lấy nhau không à, ông ngoại tao lấy bà ngoại tao, má tao lấy ba tao, chứ nhà tao không lấy người 
dưng, có hiểu không? Tại vì tất cả đều là bà con hết, cậu với mợ tao lấy nhau, bởi vì mợ là bà con 
của tao, cậu là bà con của tao mà lấy nhau trước kia. Tao thương mày lắm nhưng mà tao thấy không
có được. Nhà tao là người thân lấy nhau không à, bà con lấy nhau.
Cái câu chuyện đó nó sâu tợ bể, nó cao như trời là vì sao? Vì đứa bé nó không hề hiểu rằng Cậu và 
mợ vốn dĩ không là gì của nhau hết. Nhưng mà vào một ngày đẹp trời hoặc xấu trời hai người quen 
nhau và lấy nhau về làm khổ đời nhau hoặc là vun xén hạnh phúc cho nhau. Mình trưởng thành 
mình hiểu cái quan hệ cậu và mợ, ba má, ông bà, chồng vợ, nó là một cái quan hệ rất là tương đối, 
có đó và có thể mất đó, và đối với một người lớn mình hiểu ngầm rằng cái khái niệm mà xui gia, 
chồng vợ là một khái niệm xã hội có đúng không? Nhưng mà tụi nó không hiểu, tụi nó hiểu là hằng 
số bất biến, nó hiểu sanh ra làm cái đùng một phát trên trời rớt xuống là có một người gọi là cậu và 
một người gọi là mợ liền, tưởng như vậy và từ đây cho tới ngày chết thì cậu muôn đời là cậu và mợ 
muôn đời là mợ nó tưởng như vậy nha.
Thì ở đây cũng vậy khi không học về 12, 14 thì mình cứ nhiều kiếp mình cứ sống với ý niệm cái 
này là tôi, cái này là của tôi, hiểu không? hễ có cái tôi là có cái của tôi, mà hễ có cái tôi, có cái của 
tôi thì nó mới nảy ra cái chuyện tôi bị xúc phạm, tôi được vuốt ve, hiểu không ta? Đó là có cái tôi. 
Còn hễ có cái của tôi thì có cái bạn tôi, thù của tôi mà hễ có cái tôi của tôi, có bạn của tôi, có cái thù
của tôi, có cái tôi thích và có cái tôi ghét. Mình tưởng cái đó có thiệt, giống như thằng nhỏ nó tưởng
là mợ với cậu là trên trời rớt xuống là có sẵn, hiểu không? Hiểu không? Cho nên là chính vì nó 
tưởng có sẵn cho nên nó mới từ chối thằng kia là không có được vì gia đình tao là bà con lấy nhau 
không à. Hiểu không? Cái sâu của câu chuyện nó nằm chỗ đó. 
Còn mình cũng vậy. Do mình không hiểu là mọi thứ là đồ ráp. Chính vì vậy cho nên mình mới khổ. 
Tôi nhớ một cái ông đó bị tai nạn xe cộ, chân ông bị dập nát, người ta thay cái chân của một người 
mới mất. Thì mỗi lần ban đêm ổng đi tiểu, ổng đi tắm, ổng sợ, bởi vì ổng biết cái này là của mình, 
còn cái này là của cái thằng chết rồi, hiểu không? khổ tâm lắm. Thì ổng chạy lên ổng gặp sư phụ, 



ông thiền sư, ổng nói sư phụ ơi, con khổ quá, tối con đang ngủ ngon, con gãi gãi, con dựt mình chết 
cha, con mới gãi chân của thằng kia, có hiểu không? Con sợ quá sư phụ ơi làm sao bây giờ? con cắt 
con bỏ rồi... bỏ thì... mà giữ thì kỳ quá, tối… mà hên ráp chân đàn ông chứ ráp chân nữ, đi tiểu chân
đứng chân ngồi mệt nữa. Thì... Sư phụ ổng nhẹ nhàng, ổng rót ly nước, ổng nói bình tĩnh, bình tĩnh, 
con ngồi xuống sư phụ hỏi, đâu con kéo cái quần con lên cho sư phụ coi hai cái chân coi, ổng ngạc 
nhiên, ổng kéo lên, sư phụ hỏi cái chân nào của con, cái chân nào của thằng kia? ổng nói dạ, chân 
trái của con, còn chân phải? nó cắt bỏ rồi. Trước khi cắt nó là của ai? Dạ là của con. Của con mà sao
nó bỏ con nó đi? Hiểu không? Hay vậy đó, chân phải của con cắt bỏ rồi sư phụ. Trước khi cắt nó là 
của ai? là của con. Của con mà sao nó bỏ con nó đi? Nay mai cái thằng bên đây nó buồn buồn nó 
cũng đi nữa, vậy hai cái này cái nào của con, cái nào của thằng kia? dạ không có cái nào hết, vậy về
ngủ đi cha, có hiểu không?
Người ta nói rằng có một cái sự khác biệt rất là lớn giữa hai cái hãng hàng không của Nam Hàn và 
Bắc Hàn. Với Nam Hàn mỗi lần máy bay trục trặc người ta đổi phi công...ờ người ta đổi máy bay. 
Còn Bắc Hàn mỗi lần máy bay trục trặc đổi phi công, hiểu không? phân biệt 2 cái đó không? Bên 
Nam Hàn, máy bay mà trục trặc thì nó đổi máy bay khác. Còn Bắc Hàn mà máy bay trục trặc nó đổi
phi công thì nó hỏi là thằng nào dám lái, leo lên lái. Thì ở đây cũng vậy, thì mình có thể thay pin 
hoặc thay máy. Mà có trường hợp mình thay cái khác là thay cái gì? Thay người chỉnh máy. 
Tôi gặp quý vị tôi muốn giảng sâu, tôi thề là tôi không hề giởn, ép quá mà, lần nào sáng đứng trước 
chùa tôi cũng đứng trước bàn Phật tôi khấn hôm nay con không giởn mà quý vị làm cho tôi lỡ hẹn 
với Ngài hoài, hứa với Ngài xong rồi lại giởn tiếp.
Tất cả những cái làm nên vũ trụ, làm nên cái dòng luân hồi, làm nên cái sự hiện hữu của chúng ta, 
đều được gọi chung là một chữ Duyên. Chữ Duyên ấy nó nằm gọn ở trong, trong cái gì ta? trong 40 
cái duyên này? 40 hay 30? 12 cộng 24 là mấy chục? Cũng còn nhớ. Nó đều nằm gọn trong mấy 
chục Duyên đó và trong đó khi mình học về 12 Duyên là để mình biết rõ cái WHAT, biết rõ cái gì 
nó đã cấu tạo nên vũ trụ, nên chúng sinh, nên dòng luân hồi của từng người.
Còn mình học về 24 là mình học về cái chữ HOW, là con số 12 đó nó đã làm việc như thế nào, 
hiểu? Muốn cất cái nhà này mình phải cần đến bao nhiêu người thợ và bao nhiêu vật liệu, đó gọi là 
WHAT. Nhưng mà HOW là mấy người thợ đó họ đã làm sao, họ đã dựng được cái nhà này. Họ làm 
sao mà xi măng, cát đá nó sẽ trở thành những khối bê tông, nó sẽ trở thành tường, trở thành nền, 
hiểu không? đó gọi là HOW, rồi. 
Mà bây giờ Duyên thì nhiều quá, tới mấy chục cái lận. Thôi bây giờ sáng nay là tôi dành thời giờ để
tôi ôn cho bà con. Điều kiện hay là Duyên ở đây nó như sau.
Những gì mà thuộc về thói quen của mình, nó cũng đủ tạo nên vũ trụ và cái chùm luân hồi cho 
mình, cái đó đúng hay sai? đúng thì gật, không đúng thì cãi. Những gì gọi là thói quen, nó đủ để tạo
nên vũ trụ và con người của mình, có tin không? thí dụ như tôi thường thích cái đó, tôi thường ghét 
cái đó, tôi thường làm cái đó, tôi thường nghĩ chuyện đó, tôi thường nói chuyện đó, chính những cái
này nó tạo nên cái nghiệp đầu thai các cõi đúng không ta? Và do có người đầu thai các cõi nên mới 
có các cõi đúng không? Mà tại sao các vị chọn cái hướng hành động này mà không chọn cái hướng 
hành động kia? Bởi vì thói quen, đúng chưa? hôm qua tôi có nói, tất cả thói quen của chúng ta, đến 
từ 2 nguồn, đó là thích và ghét. 
Vì muốn chạy trốn cái gì đó cho nên chúng ta làm rất là nhiều việc để chạy trốn nó, đúng không? 
Và trong cái quá trình mà cố ý chạy trốn thì cái quá trình đó nó tạo nên một cái vết hằn trong tâm 
thức của mình đúng không? Không hiểu hả? nhìn tôi chớp chớp mắt, ngộ. Nó lạ, chuyện vậy mà 
không hiểu. Tức là khi mình cố ý mình chạy trốn cái gì đó, mà cái đó nó kéo dài nó trở thành một 
cái vết hằn. Có nhiều người bị chồng đánh riết. Cho nên họ đi làm về, họ bước chân tới cửa họ nghĩ 
là thằng chồng sẽ nhào ra nó đập, hiểu không? Lâu ngày nó thành ra một cái vết hằn, có khi là mai 
mốt thằng chồng nó chết rồi, mình vô cái cửa mình cũng... Cái đó có không? Giống như mỗi lần mà
tôi về đến Houston tôi nhớ cái đám mà nói hoài không hiểu, tôi sợ chứ. Lúc đến đây tôi co rúm 
người rồi tôi quay trở lại liền vậy đó. Cái đó gọi là một cái vết hằn. Rồi đi đâu tôi thấy cái mic, tôi 
hết hồn cái, tôi nói vậy chứ tôi sợ chứ. Cho nên đi ngang cái chỗ...đề chữ linh quy, tôi hết hồn, tôi 
sợ, cái đó gọi là...cũng giống như mấy người tại sao họ sợ kim chích, thật ra họ lớn rồi, cái chuyện 
mà trầy sước, chảy máu, bỏng lửa, bỏng nước sôi, cái chuyện đó bình thường. Cái mũi kia mà chọt 



vô đó là cái gì mà sợ, nhưng mà do có cái ấn tượng nào đó trong quá khứ cho nên cái nỗi sợ này nó 
là trở thành một vết hằn hiểu không? không biết bữa tôi có giảng không, tôi quên rồi, kể chuyện 
một cao thủ có khả năng đánh 100 người. Mỗi lần ổng đánh vậy ổng nghe ong nó bay là ông rủn 
người liền, mà mình không có tin, mình nghĩ một cái người khỏe như vậy mà tại sao sợ tiếng ong 
bay, ong chích đúng ra còn không có nghĩa lý gì với ổng, mà nói gì tiếng ong bay, mà do ám ảnh 
ngày xưa, không nhớ chuyện đó?...ngày xưa ghê lắm...cho nên cái gì mình ghét thì mình có một 
thói quen tâm thức, một cái dấu mòn tâm thức là phải chạy trốn, tống khứ, giải quyết. Mình tưởng 
đâu có gì, sai cái ý thức mà trốn chạy ấy lâu ngày nó trở thành một vết hằn tâm thức, một cái dấu 
mòn ý thức, một dấu hằn tâm lý. Rồi nó trở thành một cái gọi là thói quen. Việt Nam có một câu đi 
lâu thành đường đó, cái đồng cỏ bao la, mà có nhiều người có thói quen sort cut, thay vì đi đàng 
hoàng, đằng này mình đi cắt ngang, cắt ngang, thì nó lại tạo thành một cái góc vuông trên đồng cỏ 
đó. Hiểu không? 
Cho nên cái mình thích cũng như cái mình ghét, mình có lòng mình theo đuổi một cái gì đó, thích 
nó có riết thành một thói quen. Mình thích ăn cái tiệm Tường ký, cái Phan ký lâu ngày mà mấy cái 
ký ký đó nó dẹp rồi, mình đi ngang tự nhiên nó cụp tay lái, hiểu không? giờ mình đi ngang cà phê 
lú, bây giờ nó hết lú rồi mình cũng còn muốn lú, vì ngày xưa mình ghé lú hoài, nó lú thiệt.
Cho nên cái đầu tiên, cái thói quen là một lực đẩy, là một chất liệu tạo nên vũ trụ. Phật gọi đó là 
Thường Cận Y Duyên, hiểu chưa? khiếp lắm, không có ai tin, không có ai tin là thói quen tạo nên 
vũ trụ nhưng khi nói tới nơi, bây giờ hiểu chưa? như ngày hôm qua, tôi hỏi bà con, bà con có tin cái
trí tuệ nó là một chất liệu tạo nên vũ trụ, hiểu không? Mà khi nói ra bà con có hiểu không? xui một 
chỗ là học bữa lặn, bữa mọc cho nên hồi quay lại...rồi thói quen là Thường Cận Y, hiểu?
Rồi bây giờ qua một cái Duyên khác, bây giờ tôi muốn nói thêm một chút, tui sợ quên mà hết giờ 
rồi. Bây giờ qua một cái Duyên khác đó là cái thời điểm khác nhau của các điều kiện, cũng là cái 
lực đẩy cho mọi sự nó tồn tại và vận hành, có hiểu câu này không? Cái thời điểm khác nhau cũng là 
cái lực đẩy. Có nghĩa là tôi đang gom các cái Tiền sanh, Hậu sanh Duyên đúng không? các vị có 
nghe cái mùi đó không? cái lực đẩy. Có nghĩa là các vị phải đồng ý với tôi, phải đồng ý với tôi, là 
cái chuyện trước sau nó ảnh hưởng ghê lắm có đúng không? Có nghĩa là có những chuyện mà quý 
vị muốn giúp tôi mà quý vị tới trễ quá giúp được không? rồi sau đó quý vị nói, con nghĩ là con có 
lòng giúp Sư, con dàn xếp chuyện nhà con tới giúp Sư còn đòi gì nữa? Thưa cô, tôi hẹn gặp cô 7:00 
giờ mà 9:30 giờ cô mới tới, hiểu không? Hiểu không? Vợ đẻ kêu mình về, chở đi bệnh viện, rồi chờ 
tới thôi nôi mình mới về quý vị nghĩ nó muộn quá rồi. Tôi có biết chuyện đó? Chuyện đó đã xảy ra 
trong phật tử của mình nè, bà vợ rặn sanh ra con, sống không nổi, chết. Tại vì bà bị băng huyết, bà 
bị mê, rồi đứa con nằm kế bên, y tá Việt Nam, thì nó đã giao cho mình rồi. Nó ra ngoài, nó nói dóc, 
cắn hột dưa sao đó, thì bà bị băng huyết bà ngất. Thì thằng nhỏ kế bên không ai dòm ngó, bắt đầu 
nó mất thở, nó tím ngắt. Y tá vô nó thấy chết rồi, nó đem vô phòng xác. Các vị có nghe Ngài Hộ 
Tông không? sơ tổ mà đem Nam Tông từ Nam Vang về, thì bữa đó Ngài ngồi thiền, sau đó Ngài xả 
thiền ra thì có một người phật tử tới thăm Ngài, cái chuyện này cũng hơi riêng tư nên tôi không có 
nói tên, nói cái ông đó đó, vợ ổng đẻ mà ổng đi chơi mất tiêu, tội nghiệp đàn bà sinh con không có 
chồng kế bên. Thì nếu mà 4 ông Sư này mà nghe như vậy thì nói, tệ quá, tội nghiệp, hiểu không? 
Nhưng Ngài thì không, Ngài nói bằng mọi giá phải tìm cho được cái ông chồng đó ngay bây giờ, vô
bệnh viện ngay bây giờ, coi chừng trễ. Cái người mà nói chuyện với Ngài họ ngạc nhiên tại sao mà 
Ngài khẩn trương mà cái chuyện đó vốn dĩ xưa giờ Ngài toàn là thiền, giới, bố thí, hiểu không? các 
vị có bao giờ, ngay cả tôi các vị có nghe kêu quý vị đi nuôi bệnh, thăm đẻ ai chưa? Bữa đó, giống 
như là Ngài không kịp nữa vậy, hiểu không? nói không hiểu. Rồi thì cái người đó họ vì quý Ngài 
quá họ mới xách quần, xách áo họ chạy hộc tốc lôi cái thằng cha đó đang đi với bà mẹ về, mà nói 
ổng là sợ Ngài, sợ là quý đó, nghe nói Ngài là ổng hết hồn rồi. Ổng còn chửi cái người kia tại sao đi
nói với Ngài? Tôi không biết mà Ngài kêu. Thì ổng chạy riết vô bệnh viện. Thì thấy vợ nằm có 
mình hỏi con đâu? nó đem đi xuống dưới kia rồi. Thì dù sao cũng có chút tình mẫu tử ổng chạy 
xuống dưới. Thấy con, ổng hốt đem lên. Hốt đem lên phòng, giống như Paṭācārā con chết rồi mà 
trong cơn tuyệt vọng có còn cứu được không, còn cứu được không? Thì ông bác sĩ trưởng ở bên 
Tây về, sao ổng dòm nói chưa, còn, còn hai hơi nữa mới đi. Rồi ông vô ông làm tất cả biện pháp, 
cuối cùng đứa bé gái đó nó sống, hiểu không? Và đứa bé gái đó bây giờ nó đang ở bên Atlanta. Mà 



năm nào tôi cũng về tôi thăm nó, không phải vì tôi thương nó, mà vì chồng của nó rất là thương tôi. 
Năm nào tôi về, anh cũng chở tôi đi Alabama chơi. Mà tôi nói người Việt Nam mình có tiền, năm 
nào cũng nên đi Ấn Độ một lần. Còn tôi về Mỹ, năm nào tôi cũng đi Alabama hết. Bây giờ nó có 
Unclaimed Baggage Center, mỗi năm có cả triệu cái hành lý thất lạc, quá 6 tháng nó tống về đó, nó 
mới tuôn đồ trong đó ra nó bán rẻ xìn, hiểu không? Cho nên năm nào trẫm về, lớp học không quan 
trọng, nhưng mà quan trọng là thành kính, hành hương về đó, cái lòng nó mới yên. Mà chồng của 
bà đó là chở tôi đi. Từ Atlanta đến đó có 2 tiếng. nhờ vậy mới biết chuyện đó. Mà cái chuyện gì mà 
nó oan ức, à trễ. Có nghĩa là Ngài kêu trễ là chết, mà cái thằng ông chồng đó tới trễ cũng chết, mà 
cái ông bác sĩ mà ra tay trễ cũng chết, mà nếu mà cái cơ thể đứa bé đó mà nó yếu sớm quá nó cũng 
chết. Nói chung là nó ráng ráng được ít lâu Bác sĩ nói còn có 2 hơi, nó tím ngắt rồi, biết Việt Nam 
không? Việt nam mà rờ vầy (để tay nơi lỗ mũi) không thấy gì cho mày đi. Cái gì để giữ nó lại trong 
phòng lạnh nó không chết, tôi nghĩ không phải phòng lạnh đâu, phòng máy lạnh chứ không phải 
ngăn lạnh, ngăn lạnh là nó đã die rồi, bề dài nó có 2 gan, chắc phòng máy lạnh, chứ ngăn lạnh chắc 
đem ra là xả đá...nói lộn hoài kỳ ghê. Mình hay bị lây lắm, gặp mấy đứa mất trí nhớ hay bị lây. Xả 
đá để defrost để cứu được, ghê lắm. Bà con đừng ngạc nhiên tại sao tôi không có vợ, tôi không có 
con mà tôi có thể share với bà con rất là nhiều chuyện sâu kín là bởi vì nó đè tôi ra, nó bắt tui nghe 
và có nhiều trường hợp các vị biết lúc 2 giờ sáng mà không có ngủ đó, nó kêu nó tâm sự, có nhiều 
cái chuyện mà tôi bực mình, mà có nhiều chuyện hay quá là tôi nói vậy hả, nhiều chuyện ly kỳ lắm, 
khó tin mà có. Họ nghĩ mình giống như cái chỗ trút vậy đó, như có ông Linh mục đó, ổng vô ngồi 
có cái màn che cho con chiên xin tội. Nó nói thưa Cha con mắc tội lớn, tội kiêu ngạo, cả cái xóm 
này con thấy không có ai đẹp bằng con. Cái ổng vạch màn ra ổng coi, ông nói không, đó không phải
là kiêu ngạo mà nhầm lẫn. Nhiều bà hay xin tội với tôi lắm, có bà thấy tôi hãy kể, nên dặn sư có kể 
nhớ đừng nhắc tên con. Có cái bà đó bả giận chồng bả, bà nói chuyện chồng bả xong, Sư đừng nói 
ai biết nha, đừng nhắc tên con, nhắc tên ảnh được rồi, ngu vậy đó, quá ngu, nhắc tên thằng chồng thì
nó lòi ra tên con vợ, bả giận quá giận, bả muốn cả thế giới biết thằng chồng nó tệ, kể xong, mà thôi 
Sư đừng cho ai biết chuyện của con, ảnh thì được, nói tên ảnh ra đi, cho số nhà luôn cũng được, 
nhưng bả quên là nói vậy nó ra hết rồi.
Tùy thuộc vào sự trước sau mà tác động của nhân đối với quả sẽ như thế nào? Có những trường hợp
nhân phải đến sau hoặc đến trước hay cùng lúc. Học các Duyên này để ta thấy rằng đối với điều 
thiện lúc nào cũng là trễ, hiểu không? nhưng bên cạnh đó ta cũng thấy rằng hễ có lòng tu thì không 
bao giờ là muộn. Có phân biệt chữ trễ với chữ muộn không? Quan trọng lắm, hiểu được cái này 
quan trọng lắm, Sư hứa, sư rước con lúc 9:00 giờ, mà 9:30 sư tới trễ nhưng mà muộn thì chưa, tức 
là còn giải quyết cái chuyện đó kịp.
Cho nên bây giờ bữa nay nó mới lòi ra một chuyện là không được học cái này. Bởi vì bữa nay tôi 
mới tóm từ từ. Tại sao mình học cái Duyên đó, mình học là để mình thấy mình là đồ ráp đúng 
không.
Bây giờ mình học qua cái khác. Học về mấy cái đó để thấy rằng đối với cái thiện luôn luôn là bị trễ.
Học về cái chuyện mà nhân tới trước, nhân tới sau, nhân tới cùng lúc thì để mình thấy rằng lúc nào 
mình cũng đang trong tình trạng trễ hết. Tuy nhiên, cũng nhờ học cái đó mà tôi thấy là không bao 
giờ là muộn, nghe như vậy khoái quá, quên cái câu lúc mà nào cũng trễ mà chỉ nhớ cái câu không 
bao giờ muộn, thế là muộn thiệt, muộn hơn. Cho nên đây là lý do tại sao trong kinh nói có hai cách 
nghe Pháp.
- Người ta nghe như là người ta thích, hiểu như là người ta thích. 
- Thứ hai là hiểu như là người ta muốn. 
Mà cái nhớ cũng vậy, có biết không? Người ta chỉ nhớ cái gì người ta thích thôi, chứ người ta không
có nhớ những gì cần thiết, hiểu tôi nói không? rồi đừng có trách tại sao trí nhớ tôi kém, không phải?
Tại vì trong đó nó có cái filter, nó lọc, nó lựa cái gì nó thích, nó nhớ. Mà muốn cái gì mà tốt cũng 
nhớ là mình phải có thật nhiều cái niềm yêu đối với cái thiện, hiểu không? Thì cái thiện nào mình 
cũng thích hết mình cũng chứa. Còn đằng này cái tình yêu mình đối với cái thiện nó nghèo quá. 
Cho nên là mình lựa cái thiện nào mà phải chiên giòn, phải có nước sốt, có rau sống mình mới chịu.
Còn cái thiện nào mà nó lạnh ngắt, nó mềm xèo đó là mình đẩy nó qua một bên, các vị biết dân nấu 
ăn thì nguyên liệu có đủ thứ hết, có cái thì... Như cái vỏ quế thì nó phải cứng, nó phải khô, rồi cái 



tàu hủ ky thì nó phải sao, rồi cái tàu hủ chiên nó phải làm sao, rồi tiêu, đường, ớt, tỏi, xì, dầu, nước 
mắm, mỗi thứ nó phải làm sao. Còn đằng này mình cứ nấu ăn mà mình cứ lựa cái gia vị nào mà cái 
hình dáng màu sắc nó như ý mình, mình mới mua. Bởi vì mình có nấu ăn được không? có hiểu tôi 
nói gì không? Nấu ăn Việt Nam là sợ mùi nước mắm hiểu không? Là thua. Nấu ăn mà sợ cắt hành 
cay, chảy mắt, chảy lệ , dẹp, thua. Rồi nấu ăn mà sợ đường là có hại, sợ muối là có hại, thì dĩ nhiên 
các vị ăn bị bệnh thì phải kiêng, nhưng mà khi mà nó bị kiêng nhiều quá đó thì mới quý vị nấu quý 
vị ăn một mình nha. 
Bởi vì bên Virginia có một ông đó và bên New Jersey cũng có một ông giống nhau là đi nghe đạo ở 
đâu nghe mấy thầy phán là tu hành thì phải đơn giản không có tìm cái tốt, không có tìm cái ngon. 
Câu đó quá đúng nhưng mà họ đi hơi xa, họ về nói với vợ, mình bây giờ không còn ăn món này, 
món nọ nữa mà bây giờ càng đơn giản càng tốt. Thì bà là người đầu tiên hưởng ứng câu nói đó bởi 
vì bà là người nấu ăn rất dở. Bà nói ừ em nghĩ là từ lâu rồi, Thầy là chỉ nhắc lại cái điều là em nghĩ 
thôi. Thế là kể từ ngày đó cái quãng đời mà đầy đọa của ông chồng là chính thức bắt đầu, là nàng ra
nàng mua tàu hủ, mua cà rốt, khoai tây, nấm, nàng về nàng chặt, chặt, bỏ vô, chặt, chặt, bỏ vô, tu 
hành không có nêm nếm, mình chỉ kích thích cái khẩu dục thôi, thêm cái bột nêm, toàn là đồ tàu 
nên ăn không có tốt. Thế là nàng chỉ xài thường tí muối của mỹ, rắc muối và đường của mỹ, rắc vô 
xóc, xóc, xóc nấu, đem ra nhai, nhai, nuốt. Thì buổi đầu ông chồng thấy được quá, thấy hai đứa tu 
hành như thế này mau về, mau vãng sanh, tại Bắc Tông mà. Cuối cùng nó mau vãng sanh thiệt là 
bởi vì nó bị suy kiệt, nó bị suy kiệt. Thì buổi đầu cứ mình tu tinh tấn để vãng sanh theo cái nghĩa 
positive. Họ ăn thời gian phát hiện là nó vãng sanh theo cái nghĩa negative. Bây giờ ông chồng xanh
lè à. Mà tui thương chỗ này, đi gần ông tui thấy tui mập, tui vui lắm. Hồi đó ông là 80kg mà bây giờ
ông coi chừng, hồi đó là 84kg giờ còn có 48kg, thì bà nói cũng 2 số đó thôi mà bày đặt cải làm chi, 
nói 84kg giờ còn có 48kg thì ốm hơn tôi, tôi 54 thì coi như là... quá đáng, hiểu không? Tùy thuộc 
vào cái nền tảng Tâm thức, vốn liếng tâm linh của anh mà anh có khả năng đón nhận bao nhiêu thứ 
từ cuộc đời đó. Trong đó gồm cái thiện và cái ác, hiểu không? Hai thằng đều là đại gian, đại ác hết. 
Nhưng mà cái ác của hai thằng nó khác nhau. Có thằng thì ác, có thằng thì tham. Có đứa ác nó nặng
về sân, hiểu không? đứa cái ác của nó tập trung vô cái chuyện thu gom tài sản của người khác bất 
kể người ta có đổ máu, đổ lệ, miễn là nó thu gom, đúng không? Còn có đứa nó thấy người ta đổ lệ 
thì nó thích, chứ nó không có nghĩ đến chuyện thu gom đúng không? thì 2 thằng đều ác hết đúng 
không? Mỗi đứa ác kiểu.
Thì thiện cũng vậy. Tùy thuộc vào cái nền tảng tâm thức, tùy thuộc vào cái vốn liếng tâm linh của 
mình nhiều đời nhiều kiếp. Tùy thuộc vào cái khuynh hướng tâm lý nhiều đời, nhiều kiếp mà có bao
nhiêu cái thiện được mình coi là tâm đắc, được mình xem là ruột biết chữ ruột không? có nghĩa như 
tủ không? Cho nên đừng có nói tôi là phật tử, phật tử là giống nhau, sai. Cái tủ của bà này không 
giống cái tủ của bà này. Rồi sai nữa, tủ không phải là cái chứa, tủ là cái your favorite, bả hiểu tủ là 
cái tủ chứa thấy chưa? Tôi đang hỏi, hoặc khi tôi nói chữ gì thì tôi hay hỏi có biết chữ đó không? Vì
không hiểu là tôi giảng cả buổi là cứ theo cái hướng đó, nó hiểu bậy hoài hoài mà cái tủ không phải 
là cái tủ chứa. Tâm đắc, cái favorite của mình, chứ không phải là chỗ chứa. Nhiều khi người ta nói 
học tủ, học gạo biết không? Việt cộng bây giờ nó có từ học đối phó đó. Học đối phó là học gì? Tức 
là nó đón cái đó là thầy sẽ ra đề, nó chỉ chơi có nhiêu đó thôi. Còn học gạo có nghĩa là không cần 
hiểu, cứ học thuộc lòng thôi. Còn học tủ là cũng học vậy đó, học tủ, học gạo, học đối phó. Học đối 
phó cái nghĩa nó khác một chút. Nhưng mà cái chữ tủ đây, nói trúng tủ là trúng ngay cái mà mình 
đã chuẩn bị, trúng ngay cái mà mình đã tâm đắc. Mỗi người có tủ khác nhau, mỗi người có chỗ 
chứa khác nhau. Cái tủ của cô lạ quá, tủ xưa lắm rồi, hiểu hả? Thì tùy thuộc vào cái khuynh hướng 
của mình đối với thiện ác ra sao mà khả năng đón nhận ra sao, xong chưa? Cho nên có những cái 
trường hợp mà cái quả nó cần đến cái sự..nó cần đến cái nhân có trước hay là nhân có sau, có hiểu 
cái đó không? ví dụ như mình tu học thì chuyện mà có một cái trú xứ đàng hoàng đó nó có cần thiết
cho cái chuyện mà mình ngồi thiền không? có chuẩn bị trước đúng không? nhưng mà trong lúc 
mình ngồi xếp bằng đó, thì mình phải ngồi thẳng lưng, cái chỗ ngồi phải đàng hoàng, thì cái thời 
gian chuẩn bị chỗ ngồi, thời gian chuẩn bị cái căn phòng cái nào trước, cái nào sau. Đúng không? 
Rồi khi mình ngồi đó mình phải làm sao để đừng nghĩ chuyện tùm lum. Thì cái chuẩn bị ngay lúc 
đó luôn, hiểu không? Cũng cái chuyện tu thiền mà mình cần rất nhiều chuẩn bị, mình có những 



chuyện chuẩn bị phải làm trước đó là vài năm, vài tháng, vài tuần. Tôi biết có nhiều người đó định 
có một căn phòng này chuẩn bị tới vài năm có biết không? vì nhà nó không có phòng. Cho nên họ 
cứ đi làm mà bận rộn cuối cùng họ phải nghĩ đến chuyện cất một cái kho bên ngoài, họ mới đem, họ
mới dọn trống một cái phòng trong đây ra ngoài, mà mất mấy năm, hiểu không? Mà chưa kể cái 
chuyện nữa là phải chờ đứa con gái, đứa con trai nó đi học xa, chứ còn nó ở nhà nó xài cái phòng đó
mình cũng kẹt. Mà thêm là cái thằng con trai nó hay nghe bình bình bình là phải chờ cho nó đi xa 
mình mới dọn được cái phòng đó. Mà không phải mình nghèo mà chỉ vì muốn ở gần chung với con 
nên phải chấp nhận mọi thứ thuộc về con, thế là muốn có cái căn phòng đó phải mất mấy năm, mọi 
người có biết không? Bữa nay khi mà tôi phát ngôn mấy cái chuyện này, bà con thấy ồ thì ra mấy 
cái chuyện mà có được 15 phút ngồi thiền không phải là dễ, hiểu tôi nói gì không? 15 phút mình 
ngồi thiền yên đó không có dễ khi đó cần rất là nhiều điều kiện, thí dụ như vừa rồi vợ chồng Tâm 
My trước đây, bây giờ thì không, họ từng có ý là họ muốn tôi ở lại đây trong thời gian tôi dạy. 
Nhưng các vị tưởng tượng bước ra thì gặp mấy người thì tôi không thoải mái và thêm nữa cái dạng 
như vậy nè, nhà cũng là dạng nhà sang trọng nhưng mà tốí ngày tôi giống như con chuột, chuột 
bạch ở trong cái lòng son vậy đó, cứ lẩn quẩn, lẩn quẩn mà nhốt riết tôi ra tôi cắn à tại vì chuột mà 
nhốt nó, nó khùng thà là đem tôi ra ngoài một cái apartment nào đó mà nó gần rừng á, thì tôi ra tôi 
lang thang ngoài đó tới giờ dạy tôi đi Uber tới đây, tui dễ chịu, chứ còn nhốt tôi trong đó, tới giờ tôi 
bưng vô giống như thăm tù. Mà mình là con chuột bạch, thì chuột mà nhốt nó khùng nó cắn con 
mèo luôn. 
Cho nên, tùy vào cái căn cơ của mỗi người. Tùy vào cái sự kiện, sự việc mà ta cần đến các điều kiện
thời khắc khác nhau, xong chưa? Có những trường hợp nhân có trước, có những trường hợp nhân 
phải có sau, có những trường hợp nhân và quả phải cùng có mặt, có trường hợp nhân phải biến mất 
thì quả nó mới trồi ra, hiểu không? Ví dụ như cái nhà này tụi tui chỉ có thể ở đây một cách tuyệt vời 
là khi nào vợ chồng Tâm My có cái nhà dư ở hết bển, đến giờ thì bà con kéo qua đây còn bình 
thường chỉ có 4 ông sư ở đây là số 1, hiểu không? Chỉ có trường hợp đó thôi chứ còn 2 vợ chồng, 
còn bà má thì thế nào cũng có 1, 2 người ở lại, ví dụ như vậy là thành nguyên một cái chuồng chuột 
thì chết luôn, con đi ra, con đi vô chít chít chít là khỏi tu hành. Trong đó có nhiều tướng tinh mạnh, 
chuột nó đổi qua mèo nữa.
Bữa nay tôi mừng quá, tôi thương quý vị lắm bởi vì cái kiểu học của quý vị là nó cho phép tôi chiều
nay tui dẹp cha cái lớp luôn, thương là thương chỗ đó, đời tôi luôn luôn chủ trương là sống phải đắc
nhân tâm, mình đến chỗ nào mà cho người ta vui mà mình đi người ta cũng mừng, mình tới là 
người ta phải vui mà mình đi là người ta phải mừng cái đó là mình sống thành công. Chứ còn mình 
đến người ta vui mà mình đi buồn, người ta tiếc là sai. Mình đi người ta mừng, vừa đi là người ta 
lấy chổi quét liền là khá.
Tiếp theo là Tương Ưng Duyên và Bất Tương Ưng Duyên. Không mình đừng ghi tên, mình chỉ ghi 
cái ý thôi. Có trường hợp nhân quả phải hòa tan và đang xen, mà chẳng cần ghi, hôm qua mình ghi 
rồi, cái cô...nói tôi giảng vui và trùng lập. Có 3 lý do tại sao trùng.
- Có những chuyện quan trọng là tôi nói tới, nói lui.
- Thứ 2 là vấn đề liên quan.
- Thứ 3 là sức nhớ của quý vị giỏi quá, không có trùng lập quên sạch, hiểu không? Mà tôi lựa những
cái căn bản nói tới, nói lui, nói tới, nói lui mà thương lắm, quý vị thì tệ thiệt. Nhưng mà có nhiều 
chỗ khi mà tôi nói riết đó. Bây giờ họ quay qua họ cảm ơn cái nói đó. Họ nói bây giờ chúng con 
thấy Sư vừa mấp máy là con biết Sư tuôn cái gì rồi. Bây giờ bài nó như cháo vậy đó. Nghĩa là họ 
không thích nghe Chế Linh nhưng mà cứ hàng xóm cứ cho nghe riết, bây giờ nó vừa nhấp cái là 
biết Chế linh hát cái bài gì, đó thì bắt đầu nhập tâm. Vì có hai thứ làm cho mình trở thành thói quen.
- Một là ghét.
- Hai là thíc. 
Họ thích nghe cái gì lạ, cái gì vui nhưng mà cứ nghe, cái mà nó nhàm đó lâu ngày họ thấy không 
nghe thì tiếc, cũng phải nghe, nghe cái nhàm mình bực, nhưng mà chính cái bực đó cũng là một vết 
hằn. Nếu bây giờ những định nghĩa về WHAT, về HOW, về Tứ Đế, về Bốn Niệm Xứ, mà làu làu, đó
là niềm vui của tôi. Tôi chết để lại 80 cái chùa, tôi không khoái, mà tôi khoái để lại những dấu ấn về
giáo lý, tôi thích. Bởi vì tôi chủ trương là chùa không tạo ra người, nhưng người tạo ra chùa. Chỉ 



cần ở địa phương nào đó, một tiểu bang xa xôi nào đó, có người nắm vững giáo lý. Chỉ cần hai vợ 
chồng thôi, có thể lập nên một đạo tràng. Và hôm nay, tôi rất là cảm ơn Ngài Goenca, một cư sĩ, 
một vợ, sáu con. Nhưng mà Ngài đã kịp thời để lại một cái dấu ấn rất lớn cho toàn thế giới. Đó là có
nhiều thiền viện mà Ngài chỉ ghé về có 1, 2 lần, có nhiều thiền viện, nhiều trung tâm mà Ngài chưa 
tới lần nào hết mà là do những thiền sinh của Ngài họ ở địa phương nào đó mà tới một chỗ nào đó, 
họ nghe Ngài giảng xong rồi trở về cái chỗ của họ và họ lập một cái thiền viện. Và vì Ngài không 
về được cho nên họ đi họ rước mấy cái băng giảng của Ngài về, rồi về họ mới mở ra rả dân địa 
phương tới thu. Vậy mà có rất nhiều thiền viện người ta đã thành công. Như hôm nay là bên Thụy 
Sỹ, bên Anh cũng có nhiều thiền viện, bên Mỹ thì khỏi nói rồi. Thì dĩ nhiên họ đâu có gặp Ngài nữa
nhưng mà họ nghe băng giảng mà chưa hết, họ đi mạnh lắm, họ lấy cái băng giảng họ dịch ra từ 
tiếng Anh, Ngài giảng bằng tiếng Anh, dịch ra tiếng Pháp, tiếng Đức và có cả tiếng Việt nữa. Họ 
chuẩn bị cả cọc băng như thế này, họ thấy có người nào nói tiếng nào, người muốn nghe tiếng gì thì 
họ... một là họ đưa người đó về nghe riêng, còn hai là họ phát chung cho nghe cái đó. Thì sẽ có một 
ngày không cần thầy nữa, coi như tu bằng một cái cách mà cắt rún, không cần gặp thầy chỉ cần để 
cái bình sữa đó tự đứa bé nó bò tới nó mở cái microwave rồi nó hâm rồi nó làm luôn. Nó không biết
xài microwave chắc cũng hết bú luôn quá. Thì đó là... Tôi muốn có một ngày mà Chư Tăng ở trên 
toàn cầu không quan tâm đến chuyện xây cất, chuyện đó để phật tử họ làm, và chúng ta sẽ luân 
phiên với nhau đi các đạo tràng như thời Đức Phật vậy. Chuyện về xây dựng, tiền nông, nhà bếp, rồi
nấu ăn, là phật tử lo hết, điện nước phật tử lo hết. Mấy Sư phải là những người hướng dẫn pháp học 
hoặc là pháp hành, hiểu không? hiểu tôi nói không? Và đi luân phiên nó hay hơn là bỏ cả mấy chục 
năm đời tu, cong xương sống, cóng xương sườn, làm một cái chùa rồi các vị biết rồi, khi cô này 
giận, ông kia buồn, phải năn nỉ, phải giải thích, phải hòa giải, rồi cứ tụng đám này, tụng đám kia, 
bản thân mình không có thời giờ, mà người kia cũng không có thể được nghe học cái gì hết, ông sư 
phải giỏi. Hành giỏi là cho mình mà học giỏi là cho người. Còn nếu vừa học, vừa hành giỏi thì cho 
mình và cho người. Ông sư có hai loại.
- Một là có cái để cho người ta nhìn.
- Hai là có cái để cho người ta nghe.
Mình giỏi là mình có cái để người ta nhìn. Còn mình có viết lách thì có cái để cho người đọc. Còn 
tệ nhất mình cũng phải giỏi, mình cũng có cái cho người ta nhìn, nhìn cái gì biết không? Nhìn cái 
kiểu sống của mình, cách đi, cách đứng của mình, cái gương lành của mình.
Tôi phải công tâm mà nói ba vị sư ngồi người cạnh tôi điều là những vị có cái để quý vị nhìn. Các 
vị có thể không phải là những người giỏi, nhưng phải nói rằng các vị có tâm quyết, có hy hiến. Ba 
vị có hạnh phục vụ rất là tốt. Đặc biệt là... ví dụ như sư Bửu Tâm, sư có cái gọi là mật hạnh, sư tinh 
tấn mà sư lại không muốn ai biết. Ngày hôm qua các vị rất ngạc nhiên, tại sao tôi khen sư bởi vì ở 
đây có lẽ không có nhiều người biết sư nhưng mà cái mà tôi đặc biệt tâm đắc mà tôi muốn các vị 
lưu ý. Tu hành không ham mê danh lợi, đó là tốt. Nhưng còn muốn người khác biết mình không 
ham danh lợi, chưa khá. Vậy là chúng sanh có 4 hạng
- Hạng 1, ham mê danh lợi.
- Hạng 2, không ham mê danh lợi nhưng còn muốn người khác biết mình không ham mê danh lợi, 
hiểu không? 
- Cái hạng thứ 3, không ham mê danh lợi mà cũng không muốn người khác biết mình ham mê danh 
lợi.
Có 3 hạng người như vậy, nghe kịp không? Cái hạng thứ nhất là tệ quá, thích tùm lum, thích đủ thứ.
Cái hạng thứ 2 không thích gì nhưng lại muốn người khác biết mình không thích gì, có nghĩa là 
mình cũng thích cái và mình giữ lại cái. Cái hạng thứ ba đó là thấy cái chuyện mình không thích gì 
là nó bình thường.
- Và cái hạng thứ tư là không thấy là mình không thích gì, hiểu cái đó không?
Tôi hỏi quý vị có 2 câu nói này quan trọng nè. Tôi nghĩ rằng các vị không làm chuyện đó, I think tôi
nghĩ quý vị không làm chuyện đó. Thứ 2, tôi không nghĩ quý vị làm chuyện đó. 2 cái này khác hay 
giống? một cái là I don't think, một cái là I think you know, có hiểu tôi nói không? khác hay giống? 
sâu lắm, có học phật có dịp ngồi lại với nhau thì chúng ta mới có dịp hiểu ra những chuyện mà từ 
đó giờ mình tưởng mình biết rồi hoặc là cái gì nó rùi bu nhưng không đâu quý vị, không có cái gì là



rùi bu hết chỉ có quý vị là rùi nó bu thôi, chứ không có chuyện gì ruồi bu hết, mà cái nhà cất chi cho
lớn mà cái mái mua không nổi, trước sau thì mình dẹp đi, đổi cái nhà này dễ thương mà mình dạy, 
mình tập trung hoài một chỗ, mình đổi nhà khác, đủ chứa không? xa hay gần? rồi mình đổi đi. 
Nhưng mà mai mốt mà đẻ con, đẻ 5 đứa rồi mình dạy ở đâu? Ai mới kêu? Thầy ơi, ai mới kêu. 
Rồi, tôi nói cái gì tôi quên vậy? I d’ont think... Rồi, đúng. Nó khác nhau phải không? Thì hồi nãy 
cái hạng thứ nhất là đam mê danh lợi...
Không có pin không chịu nói, có nhiều người bắt cả đám chụp hình xong rồi nói chụp cho vui chứ 
máy hết phim rồi. Làm cả đám đứng làm dáng rồi tùm lum hết, cuối cùng họ nói chụp cho vui vậy 
thôi, tôi thử cái độ kiên nhẫn của quý vị, có ông thầy bói kêu tôi xoè tay ra như thế này, rồi ông kêu 
giang ra, úp lại, xong nói cô là người dễ dạy, xong. Kêu mở ra rồi xòe, rồi co, rồi bật, rồi búng xong
rồi lật úp, rồi cuốn lại, rồi tùm lum, cuối cùng phán câu là cô là người dễ dạy. Có ông còn chơi ghê 
nữa, đưa chiếc lá, đưa cây que kêu chọt chọt, người ta cũng chọt, rồi nói anh là người xỏ lá, anh kia 
ảnh tưởng chọt có gì hay, ảnh chọt, chọt chọt, thì nói ảnh là xỏ lá.
Thì cái hạng đầu tiên đó là đam mê danh lợi cái gì cũng thích, thích lợi, thích lộc vật chất mà cũng 
thích được khen, đó là hạng một. 
Hạng thứ hai, không thích vật chất, không đam mê lời khen, không thích vinh danh, đó là hạng thứ 
hai, không thích mấy cái đó nhưng còn muốn người khác biết mình không thích. 
Hạng thứ ba, không thích danh lợi và cũng không muốn người khác biết mình thích danh lợi. 
Hạng thứ tư, không có màng cái chuyện mình không thích, bởi vì lúc bây giờ nó đã trở thành là 
your nature, tự nhiên rồi, hiểu không? Còn thấy mình tu là có nghĩa là mình còn đang cố gắng, hiểu 
tôi nói gì không? Có nhiều người cái chuyện vệ sinh đối với họ là chuyện tự nhiên biết không? Có 
nhiều người họ tắm 1 ngày 3 lần họ nhớ các vị biết không? Họ thấy cái đó là hay. Mặc dù họ không 
có khoe, ai khoe kỳ vậy nhưng mà còn..có nhiều người chuyện vệ sinh đối với họ là chuyện tự 
nhiên, không có tắm là họ còn khó chịu nữa, có không? Cái sạch nó có nhiều cách. Có người sạch 
mà muốn người khác biết. Có người sạch mà bản thân còn nhớ. Còn có người sạch, họ không để ý 
luôn, họ quen luôn. Có nghĩa là cầm cái ly lên là lau cái ót liền, không có giọt nước nào ở dưới hết. 
Mà cái chuyện đó mình thấy chứ họ coi như họ cũng không nhớ luôn, có cái đó không? có đó. Cầm 
cái dĩa lên, một tay là cái dĩa là tay kia là lau liền, cái miếng giấy hồi nãy đó, cầm lên là đi luôn. Có 
nghĩa là họ ra khỏi cái bàn là cái bàn clear, empty. Mà họ có cần nhớ cái đó không? mà trong khi đó
nhiều người mỗi lần mà ra tay là muốn người khác thấy, thấy mình kỹ, có, tôi biết có. Có nghĩa là 
muốn người khác thấy mình này nọ. Làm xong rồi còn quay qua, nói em được cái sạch lắm. Nhất là 
lại nhà người ta nói cho người ta vui, mà lại nhà bả thì đi vô không biết đi ngả nào. 
Tôi có biết nhiều người phật tử họ phấn son dữ lắm, thơm phức, xài đồ hiệu. Mà lại nhà họ thì dép 
từ ngoài cửa vô tới trong phòng khách. Thời gian mà bước vô nhà họ mắc khoảng tầm 15 phút để 
tránh các dép giày và đồ nhỏ. Thời gian họ nói với tôi là thời gian họ đi mua một đôi giày, nó nhanh
hơn thời gian họ đi kiếm nó, bởi vì 2 chiếc ở 2 đầu đó, đứa đầu sông, đứa cuối sông, uống chung 
dòng nước vàm cỏ đông. Rồi thời gian đi mua giày nó nhanh hơn thời gian đi kiếm. Mà tôi hỏi tại 
sao không dụt, họ nói tiếc. Họ nói hy vọng có một ngày mà hai đứa nó tìm thấy nhau trong đời giữa 
dòng đời xuôi ngược đó thì sẽ có lúc gặp, mình cứ đá tới, đá lui, nó sẽ có lúc nó gặp. Họ còn nói với
tôi rùa mù ở biển mà cũng có lúc chọt lên trúng lỗ ván mà. Nó bày như vậy đó, mà nó đi đâu nó 
cũng nói về vệ sinh mới ghê, mà nó còn đem chuyện trong kinh ra nữa, rùa mù mà còn chun được 
lỗ ván, ở dơ mà nó triết lý kinh khủng.
Nhưng thật ra cảm ơn bà con rất là nhiều, bữa nay mình gặp nhau lần cuối rồi. Học về Tương 
Duyên. Có trường hợp A giúp B bằng cách là hòa tan. Có trường hợp A giúp B bằng cách là nhân và
quả phải cách ly và biệt lập. Biệt lập để hai đứa cùng độc lập, giúp nhau trong cái quan hệ độc lập 
ấy, hiểu hả? Cái chuyện đó rất là quan trọng.
Bà con đang học tới, bà con nghĩ cái đó có gì đâu liên quan tới tu hành, có chứ, có chứ. Ví dụ như 
phát triển... mình nói tu là tu tâm thôi, tu là Giới, Định, Tuệ, tu là thiền Định, kham nhẫn, Trí tuệ 
này nọ, chứ vật chất không cần, sai. Những cái giá trị tinh thần đối với chuyện tu hành của mình nó 
là Tương Ưng Duyên, hiểu không? Nó là những cái điều kiện mà hòa tan vào cái nội tâm của mình, 
hiểu không? hôm qua tôi giảng thì nhiều người không hiểu. Mình có cần 2 thứ điều kiện, điều kiện 
trong và ngoài. 



Điều kiện trong tức là Tương Ưng Duyên, nhưng mà họ nói tu hành không cần vật chất nó sai hay 
đúng? bởi vì vật chất tuy nó không có hòa tan vào trong tâm của mình hiểu không? giống như Giới, 
Định, Tuệ là nó là những giá trị cần có để hòa tan trong người mình đúng không? nhưng mà vật chất
nó không phải, nhưng mà nó có cần chứ, hiểu không? thì những cái hỗ trợ của vật chất dành cho 
tâm hồn gọi là Bất Tương Ưng Duyên, còn những hỗ trợ...những giá trị tâm linh với nhau thì gọi là 
Tương Ưng hiểu? hôm qua tôi thấy cái mặt quý vị đơ quá tôi ví dụ thế này, tôi ví dụ tạm thôi, sự 
giúp đỡ của mấy ông nam đó với chúng tôi là Tương Ưng Duyên. Sự giúp đỡ của quý vị nữ dành 
cho chúng tôi là Bất Tương Ưng Duyên, mà hai cái đó có cần hết không? Bây giờ tôi dẹp mấy bà nữ
qua được không? không, why? bây giờ tôi hỏi, tôi không cần nữ, dẹp, không muốn thấy người nữ 
trong chùa được không? Tại sao? Đói, đúng không? Nhưng mà vì mấy vị cần quá, tôi đem vô phòng
tôi đóng cửa được không? Vậy thì phải giúp tôi bằng cách nào? Bất tương ưng duyên. Rồi cái gì 
nữa? Liên khứ Duyên, bằng cách vắng mặt. Bây giờ nói trách Sư nói trùng lập, không nói nó quên. 
Cho nên mai mốt, quý vị cứ thấy tôi lâu quá mà không có tin tức, quý vị cứ nói là Sư coi coi ai là 
Tương Ưng, ai là Bất Tương Ưng, nhớ lựa ra nha Sư, là tôi hiểu rồi, hiểu không? Mà gọi hỏi Sư 
đang làm gì đó? Tôi nói đang Tương Ưng Duyên với một cô ở đây nè, hiểu không? chúng tôi đang 
hòa tan vào một khối đây nè, hiểu không? Bây giờ hiểu chưa? Hiểu hả? không hiểu tối này hòa tan 
thì hiểu, cái người nào mà hòa tan là hiểu, chỉ cần gọi phone qua nói là tôi đang Tương Duyên với 
chị Chi là ờ tôi đang về nhà bả, không hiểu? 
- Giúp nhau bằng cách có mặt trước.
- Giúp nhau bằng cách có mặt sau.
- Giúp nhau bạn cách cùng có mặt.
- Giúp nhau bằng cách hòa tan.
- Giúp nhau bằng cách là cách ly và độc lập.
Càng nói trùng lập, nói riết, riết, nó thấm vô đầu, các vị bước ra đường, các vị biết đời sống của 
mình nó được cấu tạo bằng vô số điều kiện và những điều kiện ấy nó giúp nhau bằng nhiều cách, có
khi nhiều cách nó khác nhau 100% hiểu không? Và như vậy tôi nhắc lại học 12 Duyên Khởi để biết 
cái WHAT, để biết cái gì đã cấu tạo nên cái dòng luân hồi, cấu tạo nên cái con người này. Và 24 để 
biết cái chữ HOW có nghĩa là biết rõ 12 cái này nó đã hoạt động ra sao để giúp ta..và chữ HOW đó 
chính là cái nào phải có trước, cái nào phải có sau, cái nào phải cùng lúc, cái nào phải hòa tan, cái 
nào phải cách ly. Chúc mọi người một buổi chiều vui vẻ.


